
   
RESUMEN MÉDICO 

 
FICHA DE IDENTIFICACION 

● Nombre: CAJC 
● Edad: 72 años 
● Sexo: Masculino 
● Fecha de nacimiento: 09/04/1953 
● Edad: 72 años 
● Lugar de origen: Nayarit 
● Residencia: San Quintín (≈30 años) 
● Ocupación: Desempleado 
● Fecha de inicio del padecimiento actual: 24/12/2025 
● Fuente de información: Interrogatorio mixto 
● Alergias: Negadas 

 
ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES 

● No documentados. 
 
ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS 

● Hipertensión arterial sistémica 
○  Larga evolución,  en tratamiento con hidroclorotiazida 25 mg VO cada 24 

horas nifedipino 30 mg VO cada 24 horas 
● Diabetes mellitus tipo 2  

○ Larga evolución en tratamiento con metformina 850 mg VO c/24 h. 
● Dislipidemia en manejo 

○ En tratamiento con atorvastatina 20 mg VO cada 24 horas 
● Niega cirugías previas. 
● Niega toxicomanías, alcoholismo y tabaquismo. 

 
Padecimiento actual 
Inicia el 24/12/2025 con dolor abdominal súbito localizado en flanco derecho, intensidad 
EVA 10/10. Recibe manejo inicial con soluciones IV y metamizol sódico sin mejoría en 
clínica periférica. Es referido a IMSS No. 69 en San Quintín, donde presenta deterioro 
hemodinámico y requiere aminas vasoactivas (norepinefrina) por vía periférica. Se 
documentan alteraciones metabólicas, elevación marcada de enzimas pancreáticas y 
hepáticas, trombocitopenia severa, lesión renal aguda y acidosis metabólica con 
hiperlactatemia. 
 
TAC: Se identifican hallazgos compatibles con pancreatitis aguda, hidrocolecisto con lodo 
biliar y/o litiasis vesicular, dilatación de la vía biliar extrahepática, hígado graso, cambios 
estructurales renales bilaterales de probable origen crónico (quiste renal derecho), 
crecimiento prostático, hernia hiatal, diverticulosis colónica, aterosclerosis y atelectasias 
pulmonares bilaterales 
 



   
Es trasladado a hospital de segundo nivel e ingresa a área de choque con diagnóstico de 
choque séptico y falla orgánica múltiple. 
 
Labs de ingreso 26/12/25 HTO 27, HB 9.0, Leu 6, PLA 20, Creat 1.57, BUN 35.5, Amilasa 
636, TGO 473, TGP 548, BT 6.1, BD 5.4, Alb 2.5, Lac 4.4, PCR 8.89, INR 1.1 
 
Exploración física 
Se encuentra somnoliento, hipoactivo. Glasgow inicial 13/15, pupilas isocóricas y reactivas. 
Piel y tegumento con palidez, subhidratados, e ictericia. Torax normolineo, con taquipnea, 
esfuerzo respiratorio marcado, hipoventilación basal bilateral, con oxígeno suplementario 
con mascarilla con reservorio a 12L/min, manteninedo Sat O2 a 92%.  Ruidos cardiacos 
ritmicos, aumentados en frecuencia. Abdomen globoso, distendido, peristalsis ausente, sin 
datos de irritación peritoneal franca. Genitales externos acorde a sexo y edad, con 
presencia de sonda Foley, escasa orina concentrada en bolsa recolectora. Extremidades 
íntegras, llenado capilar inmediato. 
 
 


